
II Otwarty Puchar Polski Unii Jiu-jitsu Gi & No Gi 
 

Termin: 28 września 2024 roku 

Miejsce: Hala przy ul. Szarych Szeregów 7 w Gorzowie Wielkopolskim 

Organizator: klub Biegański Jamniuk Gorzów, Unia Jiu-jitsu 

Zasady turnieju : IBJJF Nagrody: 

• medale dla zwycięzców kategorii 
• dyplomy dla zwycięzców kategorii 
• nagrody rzeczowe w zależności od ilości pozyskanych sponsorów 

Rejestracja: Warunkiem uczestnictwa jest zarejestrowanie się w panelu rejestracyjnym i 
uiszczenie opłaty startowej. Nie wykonanie jednej z tych rzeczy, będzie skutkowało 
niedopuszczeniem do zawodów. 

Panel rejestracyjny na stronie  https://martialmatch.com/pl/events 
 
Start rejestracji: 1 sierpień 2024 r. 
Koniec pierwszej rejestracji: 11 września 2024r. (do 23.59)  
Koniec drugiego terminu rejestracji 16 września 2024r. (do 23.59)  
Koniec trzeciego terminu rejestracji 20 września 2024r. (do 23.59)  
Po 20 września nie ma możliwości rejestracji! 

Opłata startowa jest uzależniona od terminu wpłaty:  
- 100 zł do 11 września  
- 130 zł od 12 września do 16 września  
- 150 zł od 17 września do 20 września 

Jeśli zarejestrowałeś się w pierwszym terminie, ale uiszczasz opłatę startową w drugim lub 
trzecim terminie, obowiązuje Cię adekwatna kwota do danego terminu rejestracji. Dla 
przykładu. Zarejestrowałeś się 11 września, ale płacisz 19 września obowiązuje Cię kwota 
150 zł. 

Każdy zawodnik może startować w kat. GI i NO-GI  
Master może wystartować w kat. adult 
Junior może wystartować w kategorii adult   

Warunkiem jest wpłacenie odpowiedniej ilości opłaty startowej w zależności od ilości 
wybranych kategorii. 

Nie ma możliwości startowania w dwóch kategoriach wagowych 



DANE DO PRZELEWU: 
Gorzowskie Stowarzyszenie Sportu i Rekreacji ul. Poniatowskiego 3/3 66-400  
numer konta 43 1750 0012 0000 0000 3182 9976 

w tytule proszę wpisać "imię nazwisko+formuła+pas+waga+klub" np. "Jan 
Nowak+gi+biały+70kg+ UJJ Gorzów"  
 
W razie wysyłania grupowego przelewu, prosimy o wpisanie w tytule wszystkich nazwisk za 
które wpłacane jest startowe, bądź wysłanie maila z pełną listą osób (bieganski78@o2.pl). 
Opłata startowa w żadnym wypadku (brak zdeklarowanej wagi, niepojawienie się, kontuzja, 
choroba, nieodpowiedni strój, brak walk, brak dokumentów, brak rejestracji w panelu 
rejestracyjnym) nie będzie zwracana! 

WAŻNE!!! Zawodnik zostanie dopuszczony do walki jedynie wówczas, gdy przedstawi 
organizatorowi przy weryfikacji ubezpieczenie NNW dotyczące uprawiania sportów walki 
lub oświadczenie o posiadaniu ubezpieczenia NNW oraz ważne badania lekarskie od lekarza 
sportowego! Jeśli przy weryfikacji okazuje się ubezpieczenie grupowe, musi ono posiadać 
pełną imienną listę osób ubezpieczonych. Dzieci, Młodzicy, Młodsi-Juniorzy, Juniorzy - 
dodatkowo zgoda na start od rodziców bądź prawnych opiekunów! 

Strój: W dywizji Gi: Dopuszczalne jest startowanie tylko i wyłącznie w jednolitym kolorze 
kimona. Dopuszczalne kolory to biały, czarny oraz niebieski. W dywizji No Gi Jiu Jitsu: 
Dopuszczalny jest start w rashu oraz spodenkach. Dopuszcza się legginsy pod warunkiem, że 
na nie nałożone są luźne spodenki. Niedozwolony jest start w szortach do mma, t-shirtach 
oraz bezrękawnikach. Z tej zasady zwolnieni są dzieci, młodzicy, juniorzy młodsi oraz 
kobiety. Kobiety nie mogą startować w topach 

Rozegrane zostaną następujące kategorie: 

• dzieci chłopcy 7-9lat :bez podziału na pasy 
• dzieci dziewczynki 7-9lat :bez podziału na pasy 
• młodzicy chłopcy: bez podziału na pasy 
• młodzicy dziewczynki :bez podziału na pasy 
• młodsi-juniorzy chłopcy: bez podziału na pasy 
• młodsi-juniorzy dziewczynki: bez podziału na pasy 
• junior: bez podziału na pasy 
• juniorki: bez podziału na pasy 
• kobiety: (białe - niebieskie pasy), (purpurowe - brązowe - czarne pasy) 
• adult: białe pasy, niebieskie pasy, purpurowe pasy, (brązowe - czarne pasy) 
• master : (białe - niebieskie pasy), (purpurowe- brązowe - czarne pasy) 

Zawodnik jest weryfikowany i ważony przed pierwszą walką. Podane wagi są wagami 
zawodnika ubranego w strój lub gi, w którym startuje. Przekroczenie wagi powoduje 
dyskwalifikację zawodnika.  
 
 
 
Kategoria GI 

Dzieci od 7 do 9 lat (roczniki 2015-2017) -26kg -29kg -32kg -35kg -38kg -41kg -44kg +44kg 



Młodzicy (roczniki 2012-2014): -31kg -35kg -39kg -43kg -47kg -51kg -55kg +55kg 

Młodsi-juniorzy (roczniki 2009-2011): -45kg -49kg -53kg -57kg -61kg -65kg -69kg +69kg 

Juniorzy (roczniki 2007-2008) -53,5 kg -58,5 kg -64 kg -69 kg -74 kg -79,3 kg -84,3 kg -89,5 
kg +89,5 kg 

Juniorki (roczniki 2007-2008) -44,3 kg -48,3 kg -52,5 kg -56,5kg -60,5 kg -65 kg -69 kg +69 
kg 

Adult (roczniki 2006 i wcześniejsze) -57,5 kg -64 kg -70 kg -76 kg -82,3 kg -88,3 kg -94,3 kg 
-100,5 kg +100,5 kg 

Master (roczniki 2005 i starsi) -57,5 kg -64 kg -70 kg -76 kg -82,3 kg -88,3 kg -94,3 kg -100,5 
kg +100,5 kg 

Kobiety -53,5kg -58,5 kg -64 kg -69 kg -74 kg +74 kg 
 
 
Kategoria NO-GI 

Dzieci od 7 do 9 lat (roczniki 2015-2017) -25kg, -28kg, -31kg, -34kg, -37kg, -40kg, -44kg, 
+44kg 

Młodzicy(roczniki 2012-2014): -30kg -34kg -38kg -42kg -46kg -50kg -54kg +54kg 

Młodsi-juniorzy (roczniki 2009-2011): -44kg -48kg -52kg -56kg -60kg -64kg -68kg +68kg 

Juniorzy (roczniki 2007-2008): -51,5kg -56,5kg -61,5kg -66,5kg -71,5kg -76,5kg -81,5kg -
86,5kg +86,5kg 

Juniorki (roczniki 2007-2008) -42,5kg -46,5kg -50,5kg -54,5kg -58,5kg -62,5kg -66,5kg 
+66,5kg 

Adult (roczniki 2006 i wcześniejsze) -55,5kg -61,5kg -67,5kg -73,5kg -79,5kg -85,5kg -
91,5kg -97,5kg +97,5kg 

Master  (roczniki 2005 i starsi) -55,5kg -61,5kg -67,5kg -73,5kg -79,5kg -85,5kg -91,5kg -
97,5kg +97,5kg 

Kobiety -51,5kg -56,5kg -61,5kg -66,5kg -71,5kg +71,5kg 

WAŻNE! Kategoria białych pasów jest kategorią amatorską i nie mogą w niej startować 
zawodnicy Judo, Jiu-Jitsu, Zapasów, Sambo posiadający jakiekolwiek doświadczenie w tych 
sportach. Zawodnicy posiadający brązowe i czarne pasy w dyscyplinach chwytanych (Judo, 
Jiu-Jitsu, Sambo, Zapasy) muszą startować w kategorii co najmniej purpurowych pasów. 
Zawodnicy posiadający stopnie poniżej brązowego pasa startują w kategorii niebieskich 
pasów. 



Zawodnicy MMA z zawodowymi walkami mają obowiązek startowania w kategorii nie 
niższej niż niebieskie pasy! W razie zapisania się w za niskiej kategorii, zawodnik zostanie 
zdyskwalifikowany. 

Dzieci 7-9 lat : 3min 

Młodzicy: 4min 

Młodsi- juniorzy: 4min 

Juniorzy: 5 min 

Kobiety: 

• Białe - niebieskie pasy: 5 min 
• Purpurowe, brązowe, czarne pasy: 7 min 

Adult: 

• Białe pasy: 5 min 
• Niebieskie pasy: 6 min 
• Purpurowe pasy: 7 min 
• Brązowe - czarne pasy: 8 min 

Master : 

• Białe, niebieskie: 5 min 
• Purpurowe, brązowe, czarne pasy: 6 min 

Ostateczne listy startowe pojawią się w niedzielę 20 września o 23.59. 

Będzie można zmienić kategorię wagową do 21 września do godziny 12.00 

Drabinki pojawią się 23 września 

Harmonogram pojawi się 23-24 września 

-tel.: 665003045 -email: bieganski78@o2.pl - https://www.facebook.com/Ju.Jitsu.Gorzow/  

Lokalizacja & zakwaterowanie  
Proponowane HOTELE: 
https://www.pintal.eu/ 
https://hotel-azyl.pl/# 
 
Będzie możliwość noclegu na tatami w klubie Biegański Jamniuk Gorzów ul. Głowackiego 9. 
 
 

https://www.facebook.com/Ju.Jitsu.Gorzow/
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